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PROJET « CAMEROUN»

Un bus pour franchir la route
vers '’education

Au Cameroun, pour que les enfants handicapés puissent suivre une scolarité, il faut
un enseignement adapté, mais aussi un bus poury accéder. => Page3
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EDITORIAL

Quand les vacances sont
synonymes de voyage

Par la fenétre, on entend le bruit de 'auto-
route, trés fréquentée en été. Le tunnel du
Gothard avale les voyageurs qui roulent
vers le sud et les recrache de I'autre coté. Car
pour nous qui avons soif de soleil, le temps
des vacances, cest le temps des voyages!

Nous faisons des projets: ou irons-nous?
Les possibilités semblent infinies. En jetant
un ceil a notre budget, nous réfléchissons:
en voiture? En avion? En train? Peut-étre
méme en bateau? Ou en caléche pour
profiter du paysage? Voyager nous donne
un sentiment de liberté. De nouveauté.
D’inconnu. Ou nous permet simplement
de bousculer nos habitudes. La mobilité
semble étre la norme aujourd’hui. Nous
nous déplacons souvent par plaisir.

Mais est-ce le cas pour tous les habi-
tants de la planéte? Ou est-ce leur souhait?
Dans les pays du Sud, mais aussi parfois
chez nous, cette conception n'est pas une
évidence. La mobilité peut se heurter a de
nombreux obstacles: pas de moyens de
transport privés ou publics. Pas de chemins
ou de routes praticables.

Se déplacer de maniére fiable, que ce
soit pour de courts ou longs trajets, permet
également de s’approvisionner, d’accéder
a de l'aide et des soins ou de voir d'autres
personnes. Je souhaite de tout cceur que
tous les étres humains en aient la possibili-
té. C'est pourquoi miva met tout en ceuvre
pour aider ses organisations partenaires
a répondre a ce besoin fondamental et a
ouvrir de nouvelles voies vers l‘autodétermi-
nation. Grdce a la mobilité.

Et avec votre soutien.
Nous vous en remercions.

(. om e
Regula Erazo -

membre du comité de direc-
tion de miva et responsable

de la commission de projets

ACTUALITES

Donner une voiture superflue:
un geste utile

Vous possédez une voiture dont vous n'avez plus l'usage? Vous pou-
vez en faire don a miva et accomplir ainsi une bonne action en toute
simplicité.

Nous recevons régulierement des demandes de personnes qui
souhaitent se défaire de leur véhicule parce qu’elles ne conduisent
plus ou que leur voiture est devenue superflue. miva accueille avec
plaisir ce type de don en nature. Nous remettons le véhicule a un
garage qui le vend, et les recettes viennent alimenter nos projets.

Pour vous, il s’agit d’'un moyen simple et utile de céder un véhi-
cule qui ne vous sert plus. Et pour miva, ce soutien bienvenu permet
de donner accés a la mobilité Ia ou elle est le plus nécessaire.

Si vous souhaitez faire don d’un véhicule, il vous suffit de
prendre contact avec nous. Le mieux est de nous envoyer une photo
de la voiture et du permis de circulation. Nous nous mettrons alors
en rapport avec vous pour discuter de la suite.

Détail bon a savoir: comme tout autre don, un don de véhicule
est déductible des impots. Nous vous enverrons sur demande I'attes-
tation nécessaire. Un grand merci pour votre
soutien sur quatre roues.

Comment faire don d’une voiture:
Il suffit de nous contacter au 071 912 15 55
ou a I'adresse info@miva.ch. Nous nous occupons du reste.

10 francs de don pour tout
abonnement a la newsletter!

Abonnez-vous a la newsletter miva et restez au courant des pro-
jets, des actions et des coulisses de l'organisation. Lenvoi par
e-mail nous permet d’économiser des frais de port, de réduire la
consommation de papier et de nous adresser a vous sur un mode
direct et personnel.

Cerise sur le gateau: pour tout abonnement a notre newslet-
ter recu jusqu’au 30 octobre 2025, une personne qui soutient miva
depuis longtemps fait un don de 10 francs en faveur de nos projets.

Cest ainsi qu'une démarche simple se transforme en aide
concrete.

(e Pour s’abonner a la newsletter:
it www.miva.ch/fr/newsletter




PROJET PRINCIPAL « CAMEROUN»

Pour ne pas laisser les enfants handicapes
au bord du chemin

Grdce a un soutien individuel, chaque enfant apprend selon ses possibilités.

Au Cameroun, peu d’enfants aveugles vont a l'école. Le Club des
jeunes aveugles de Yaoundé défend leurs droits. Mais pour of frir a
davantage de jeunes un accés a l'éducation et a un avenir, son bus
vétuste doit étre remplacé de toute urgence.

Chaque matin, a Yaoundé, un groupe d’enfants malvoyants monte
dans un vieux minibus. Il les conduit de I'internat a I'école Louis
Braille toute proche, le seul établissement de la région qui leur per-
mette de suivre une scolarité et de participer a la vie sociale. Mais
avec plus de 450 000 kilomeétres au compteur, le véhicule arrive en
fin de vie et tombe de plus en plus souvent en panne. Sans transport,
les enfants sont privés d’école et de perspectives.

Au Cameroun, environ 600 000 personnes sont aveugles et
malvoyantes. Trés peu ont acces a I'éducation ou a une formation
et beaucoup sont contraintes de mendier. Les carences structurelles
des systemes de santé, d’éducation et de formation professionnelle
les empéchent de mener une vie digne et indépendante.

Dans ce contexte difficile, le Club des jeunes aveugles réhabili-
tés du Cameroun (CJARC) a Yaoundé représente un espoir. Il ceuvre
pour l'intégration sociale et I'autonomie des personnes handicapées
grace a I'éducation, l'orientation professionnelle et I'accompagne-
ment psychosocial.

Lécole Louis Braille, qui accueille environ 400 enfants, est au
cceur de cet engagement. Pour beaucoup, le trajet en bus depuis
I'internat est le seul moyen de suivre les cours. Les enfants aveugles

Suivez-nous sur ﬁ |Ol @miva.Schweiz

Apreés 26 ans de service, le bus scolaire arrive en fin de
vie: son remplacement s’impose.

et handicapés sont
particulierement
exposés aux dangers
de la circulation. Un
transport sur est
donc indispensable.
Le minibus, vieux de
plus de 25 ans, sert
aussi pour les sorties,
les visites a domicile et
les actions de sensibilisation. Malheureuse-
ment, il est de plus en plus souvent en panne.
Dans un pays ou les personnes handi-
capées sont trés vulnérables, le CJARC lutte
contre I'exclusion et pour I'inclusion. Rempla-
cer ce bus par un véhicule neuf, plus grand et
fiable, permettra a davantage d’enfants d’ac-
céder en toute sécurité a I'école, d'apprendre,
de se développer et de construire un avenir
autonome.

1bus aide

230

enfants

Cameroun, projet 24-0010
Financement requis: CHF 22 800.-
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PROJET «HONDURAS»

Protéeger la nature pour assurer la subsistance et

prevenir U'émigration

Un pécheur jette son filet. Mais I'eau contaminée et la surexploitation déciment
les poissons du golfe de Fonseca.

Au sud du Honduras, CODDEFFAGOLF aide les populations a
protéger leurs moyens de subsistance. Mais sans véhicule, les
formations, les plants, les récoltes et l’espoir d’un avenir
restent au point mort.

Chaque jour, les pécheurs et les petits paysans du sud du Honduras
luttent pour nourrir leur famille. Les communautés cétieres du golfe
de Fonseca vivent de la péche, du ramassage de fruits de mer et de la
culture de mais et de féves. Mais la dégradation de I'environnement,
la pauvreté et la violence menacent leurs moyens de subsistance.
Beaucoup voient dans I'émigration la seule issue possible. Celles et
ceux qui restent vivent de la péche ou de I'agriculture, souvent avec
des rendements en baisse et sans gestion durable.
Depuis de nombreuses années, 'ONG CODDEFFAGOLF aide ces
communautés a protéger leurs ressources naturelles
et a batir une existence sire. Elle renforce les
organisations locales, conseille les paysans
pour une gestion durable et plante avec
la population des mangroves pour pré-
server les écosystémes cotiers. Dans
les écoles, elle transmet des connais-
sances sur la protection de I'environne-
ment et des ressources. CODDEFFAGOLF
soutient également des coopératives de

1pick-up
aide plus de

21500

Reboiser les mangroves: un engagement commun pour
la nature et les moyens de subsistance.

femmes qui ramassent des coquillages et des
fruits de mer et fait figure de pionniere dans
la création de récifs artificiels pour protéger la
biodiversité cotiere.

Routes non goudronnées, longues dis-
tances, acces difficile: pour atteindre les
villages trés dispersés, il faut des véhicules
robustes. Apres plus de 15 ans de service et en-
viron 400 000 kilométres, deux des vieux pick-
ups de I'équipe ont fait leur temps. Un nouveau
véhicule tout-terrain doit permettre a I'équipe
de poursuivre les formations et de transporter
plants et récoltes en toute sécurité.

Car sans mobilité, de nombreuses initia-
tives restent au point mort. Le nouveau véhi-
cule permettra de toucher directement un peu
plus de 1 700 familles et indirectement plus de
21 500 personnes. Le projet renforce ainsi la
sécurité alimentaire, protége la nature et offre
aux habitants une perspective de vie dans leur
région.

Honduras, projet 24-0011
Financement requis: CHF 23 800.-



VOTRE DON FAIT LA DIFFERENCE

Suivez-nous sur ﬁ |O"@miva.5chweiz

Success-stories:
les vehicules miva en action

BENIN: Engagés pour des conditions équitables dans la
production d’ananas
Dans les champs d’ananas du sud du Bénin, des milliers de personnes
travaillent dans des conditions précaires. 'ONG APID ceuvre pour renforcer
leurs droits et améliorer leurs perspectives par des formations, un dialogue
et une forte présence sur le terrain. Un véhicule tout-terrain cofinancé par
miva lui permet d’assurer ce travail depuis fin 2023.

«En un an, nous avons parcouru plus de 22 000 kilométres et at-
teint 2 155 travailleurs agricoles et 876 producteurs d’ananas», rapporte
I'équipe d’APID. «Nous avons pu mettre en place des formations, des
accompagnements et une coordination beaucoup plus efficaces et siirs,
méme dans les communautés difficiles d’accés.»

APID, direction: Antoine Babanon

KENYA: Des motos apportent le savoir a des familles
paysannes isolées

Danis les collines de Murang’a, 'ONG OACK soutient les familles de petits pay-
sans en leur proposant des formations a l'agriculture écologique. Depuis un
an, deux motos financées par miva facilitent considérablement son travail,
notamment dans les villages difficiles d’accés.

«Grdce aux motos, nos conseillers peuvent voir jusqu’a 15 familles par
jour, contre cinq auparavant», explique le directeur David Karanja. «Nous
avons ainsi touché 1 350 agricultrices et agriculteurs, accompagné des
formations, distribué des plants et planté 3 200 arbres dans six écoles. Cela a
sensiblement amélioré la sécurité alimentaire et les revenus des familles.»

David Karanja, directeur d’OACK

BOLIVIE: Un pick-up pour se rendre aupreés des femmes du Chaco

Dans le Chaco bolivien, la Fundacion IRFA renforce les femmes guara-
nies en leur prodiguant des formations et des conseils juridiques. Grdce au
véhicule miva, I'équipe a pu accéder a des villages reculés, souvent desser-
vis par de longues pistes en mauvais état. Plus de 300 femmes ont ainsi
bénéficié de formations, d’un accompagnement d la création de petites
entreprises et d’un soutien pour faire valoir leurs droits.

«Sans le pick-up, il aurait été impossible de se rendre dans ces com-
munautés et d’apporter un réel appui aux femmes», explique Juan Carlos
Gutiérrez, directeur de la Fundacion IRFA. «Le véhicule a considérablement

facilité notre travail et permis la réussite du projet.»

Juan Carlos Gutiérrez, directeur de la Fundacion IRFA
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AU SUJET DE MIVA

La ou tout converge

Léquipe du secrétariat assure 'examen, 'accompagnement et le financement
des projets.

De Wil au monde entier: miva a déménagé. Un bon moment pour
présenter l'’équipe qui examine, coordonne et accompagne les
projets, et qui veille a ce que l'aide arrive a destination.

Pour que l'aide arrive a destination, il faut un véhicule, une bonne
idée de projet... et beaucoup d’organisation. C'est ce que réalise la
petite équipe du secrétariat de miva, récemment installée au To-
ggenburgerstrasse 90 a Wil, a quelques rues des anciens bureaux,
dans des locaux neufs et fonctionnels. Ce déménagement est I'occa-
sion de jeter un ceil en coulisses.

Cinq personnes travaillent au secrétariat a temps partiel, avec
des taches variées mais un objectif commun: rendre possibles des
projets de qualité. Elles examinent les demandes, gardent le lien
avec les partenaires en Afrique, Asie et Amérique latine, docu-
mentent les résultats, coordonnent les bénévoles, gérent le site web
et la communication, et assurent le financement: recherche de fonds
aupreés de fondations, organisation de collectes, mobilisation des do-
nateurs et donatrices, etc. Chaque année, I'équipe accompagne plus
de 50 projets sur les plans technique, financier et organisationnel. Il
s'agit d’'une mission exigeante: chaque projet est unique et requiert
des processus clairs, des structures fiables et une gestion respon-
sable des dons. Le travail du secrétariat transforme les demandes en
projets et les dons en aide concréte.

Tout reste comme avant

Notre secrétariat a déménagé, mais rien ne change pour vous. Vous
pouvez continuer a utiliser les bulletins de versement et les formu-
laires habituels.



CALENDRIER DE UAVENT

24 portes - 24 francs pour Je passe
une aide concrete commande

Calendrier de I’Avent miva: ouvrez une porte chaque
Jjour et découvrez comment votre contribution change
des vies.

Derriére chaque porte se cache un projet qui offre un
avenir a des personnes défavorisées grdce a I'éducation,
a des soins de santé ou a la sécurité alimentaire.

¥ Une alternative intelligente au calendrier en chocolat

¥ 100% des recettes sont reversées a nos projets d’aide

¥ 24 projets, 24 aides efficaces

Pour 24 CHF, vous recevez un calendrier
qui soutient directement nos projets.
Un petit cadeau qui fait plaisir: a vous-
méme, a vos proches et aux personnes
qui ont besoin d’aide.

Passez commande dés mainte-
nant:

par e-mail a info@miva.ch, par téléphone
au 071 912 15 55 ou a l'aide du bon de
commande.

Veuillez noter que le calendrier de I'’Avent
est

Coupon de commande calendrier de l’Avent

O OUI, jecommande —___ (veuillez indiquer le nombre) calendrier(s) de I'Avent au prix de CHF 24.—.

Mes coordonnées:

Prénom | Nom: O Veuillez m’envoyer un bulletin de versement OR
Rue [ No: O Jeffectue directement mon paiement aux

coordonnées suivantes:
NPA / Localite: IBAN CH58 0900 0000 9080 0000 0
miva, Toggenburgerstrasse 90, 8500 Wil

Date | Signature



miva transporte 'aide 1a ou elle est nécessaire. Euvre d’entraide suisse, nous nous engageons depuis °

1932 pour les personnes défavorisées, en collaboration avec des organisations partenaires dans “ m Iva
les pays en développement. Nous améliorons durablement les conditions de vie dans les régions isolées
en donnant accés a I’éducation, a la nutrition et aux soins de santé grace a des moyens de transport.
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